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MARTEDV’ 26 FEBBRAIO 2019
ORE 20.45

presso SCUOLA DELL’INFANZIA
Via Molini, 90
CREOLA

RISERVATO Al GENITORI DEI BAMBINI FREQUENTANTI
L'ULTIMO ANNO DELLA SCUOLA MATERNA E IL PRIMO
CICLO DELLA SCUOLA ELEMENTARE

Cari Genitori,

I'obiettivo dell’incontro in oggetto e quello di fornirVi una

serie di accorgimenti che permetteranno al Vs. bambino di
raggiungere un idoneo sviluppo visivo e di mantenerlo al
meglio della sua efficienza. Un sistema visivo ben sviluppato

ed efficiente facilita I'apprendimento e il rendimento.

Una postura scorretta, una impugnatura inadeguata della
penna e la strutturazione di un ambiente visivo non idoneo,
provocano nel bambino il bisogno e l'uso di un‘altissima
quantita di risorse visive che, per essere sostenuta, necessita

di un alto consumo energetico e questo conduce generalmente

ad una inefficienza visiva. Durante I'incontro, della durata di 1

ora circa e completamente gratuito, un Ottico Optometrista
gualificato e abilitato al Progetto, illustrera, con una
presentazione multimediale, le migliori regole da adottare per
accompagnare la maturazione del sistema visivo del bambino,
illustrando le piu importanti tematiche riguardanti la vista e

la visione e spiegando per esempio come aiutarlo ad assumere

una postura corretta, quali strategie adottare per raggiungerla,

come svolgere le attivita al computer in condizioni pit idonee,

come strutturare una cameretta per fare i compiti rispettando

la visione. lllustrera anche i principali problemi visivi, quali

sono le loro manifestazioni e quali difficolta possono produrre
specialmente durante il lavoro scolastico di letto-scrittura.

Il Progetto, realizzato dagli Ottici Optometristi di Federottica
Padova e promosso dall'Albo degli Ottici Optometristi, nasce

per rispondere alle esigenze e alle richieste sempre piu |
frequenti da parte delle scuole di realizzare un programma di ‘
prevenzione continuo e completo, con l'obiettivo di contribuire

a combattere le cattive abitudini che i bambini contraggono sui ‘
banchi di scuola e che sovente sono causa di un eccessivo |
affaticamento visivo. |
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