Scuola dell’Infanzia “S. Giuseppe” - Peraga

Carissimi genitori,

GIOVEDI’ 20 E VENERDVI’ 21 APRILE
i nostri bambini saranno impegnati nello svolgimento del

Progetto "SUPERATT"

alla presenza della professionista Ilaria
dell'Associazione "Sphera”.
Sara un'esperienza coinvolgente e formativa
perché attraverso la lettura animata,
giochi e pittura...

...scopriremo il
fantastico mondo
che c'e dentro di noi,
le emozioni: paura,
rabbia, gioia, calma...

Poter riconoscere

il sentimento che
si prova e dargli un
/ nome, porta ad una
~ consapevolezza interiore
di grande importanza.
Farlo con i bambini li

aiuta a gestire
correttamente la

propria emotivitd e a
relazionarsi con gli altri
serenamente e in modo
equilibrato.

le Sorelle e [a maestra Anastasia




