PALLINE DI COCCO E RICOTTA...

PALLINE DI COCCO E RICOTTA

200g di ricotta

200g di farina di cocco
150g di zucchero

PER DECORARE
cocco

oppure

cacao amaro

impastate insieme i tre ingredienti

a questo punto prelevate un po di impasto e formate delle palline.

rotolate nel cocco o nel cacao amaro...io personalmente le preferisco tutte nel cocco...
mettetele in frigo prima di servirle.

ecco il risultato:

ecco l'interno:
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