
TRAVASI CON I LEGUMI SECCHI, PASTA, RISO, FARIANA GIALLA, FOGLIE,  ecc.  

Attraverso i travasi, il bambino ha la possibilità di sviluppare diverse ed importanti capacità: 

 la motricità fine 

 la coordinazione mano-occhio 

 la conoscenza di materiali, pesi, consistenze e grandezze diverse 

 la concentrazione 

Diversi materiali, usati nei travasi, permettono di creare livelli di difficoltà gradualmente maggiori. In questo 

modo si creano due vantaggi: 

1. si rende il gioco sempre interessante per il bambino 

2. si segue progressivamente la sua crescita creando proprio un percorso di sviluppo sensoriale 

Infatti, in base alle capacità acquisite è possibile inserire materiali che pian piano richiedono una precisione 

di movimenti sempre maggiore. 

MATERIALE:  vari contenitori anche bacinelle, imbuti, cucchiai, mestoli, legumi, pasta, riso, farina gialla... 

L’importante è non metterli tutti in una sola volta!!! 

Organizzato lo spazio, che deve essere ampio, per permettere ai bambini di ritagliarsi il loro spazio di gioco, 

suddividere nei vari contenitori i legumi (fagioli, lenticchie, ceci …), riso, pasta,  mettendone un tipo per 

bacinella. 

Lasciare che i bambini sperimentino i materiali con il tatto (spronarli a infilare le mani, dentro, sotto, a farli 

scorrere tra le dita). Se questa cosa piace, far togliere le scarpe e i calzini e far entrare i bambini nelle bacinelle. 

Solo nel momento in cui il livello di attenzione e di interesse scende, proporre gli imbuti. (Far scoprire che i 

vari materiali producono un suono e che cadono a cascata se messi dentro l’imbuto). 

Naturalmente oltre gli imbuti dare dei cucchiai di legno, da minestra, dei mestoli...  

La ripetizione sarà alla base di un reale perfezionamento del movimento e della progressiva crescita del 

bambino. 

    

                 

 


