
SCUOLA DELL’INFANZIA “MARIA IMMACOLATA”
Menù INVERNALE Anno Scolastico 2021-2022

1° SETTIMANA 2° SETTIMANA 3° SETTIMANA 4° SETTIMANA
LUNEDI’

PRANZO: Pasta* con  piselli
Polpette di manzo
Cappuccio
Pane comune/integrale*
Frutta: Macedonia

LUNEDI’

PRANZO: Minestra in Brodo con pasta*
Bistecche di Manzo
Finocchi-Patate al Prezzemolo 
Pane comune/integrale*
Frutta: Pera

LUNEDI’

PRANZO: Crema di verdure con Orzo*
Rotolo di coniglio al forno
Finocchi-Patate al forno
Pane comune/integrale*
Frutta: Macedonia

LUNEDI’

PRANZO: Riso* alla crema di legumi
Grana*
Cappuccio/Carote crude
Pane comune/integrale
Frutta: Arance

MARTEDI’

PRANZO: Passato verdura con orzo 
Frittata*
Carote
Pane comune/integrale* 
Frutta: Mela

MARTEDI’

PRANZO: Passato di verdura 
Pizza margherita* 
Frutta: Mela

MARTEDI’

PRANZO: Gnocchetti al pomodoro*
Mozzarella*
Cavolfiore
Pane comune/integrale *
Frutta: Macedonia

MARTEDI’

PRANZO: Pasta* con ragù 
Finocchi al vapore
Pane comune/integrale*
Frutta: Pera

MERCOLEDI’

PRANZO: Riso* all’olio
Platessa* al forno
Finocchi-Patate Lesse
Pane comune/integrale* 
Frutta: Pera

MERCOLEDI’

PRANZO: Riso* con Zucca
Tacchino al forno
Spinaci
Pane comune integrale*
Frutta: Pera

MERCOLEDI’

PRANZO: Pastina* in Brodo Vegetale
Spezzatino di vitello
Cappuccio-Patate lesse
Pane comune/integrale*
Frutta: Macedonia

MERCOLEDI’

PRANZO: Crema di verdura di stagione
Filetto di merluzzo* in umido
Verza-Patate Lesse
Pane comune/integrale*
Frutta: Macedonia

GIOVEDI’

PRANZO: Pasta al pomodoro*
Mozzarella*
Spinaci
Pane comune/integrale* 
Frutta: Mandarini/Arance

GIOVEDI’

PRANZO: Pasta* con Lenticchie
Broccoli e Cappuccio cotte a vapore
Pane comune/integrale* 
Frutta: Macedonia

GIOVEDI’

PRANZO: Risotto* di verdure di stagione
Frittata* al forno
Piselli
Pane comune/integrale*
Frutta: Macedonia

GIOVEDI’

PRANZO: Pasta* olio 
Pollo al forno
Broccoli
Pane comune/integrale*
Frutta: Mandarini

VENERDI’

PRANZO: Minestra  in brodo vegetale 
con Pasta*
Pollo al forno
Patate lesse-Cappuccio
Pane comune/integrale* 
Frutta: Pera

VENERDI’

PRANZO: Pasta* all’olio e grana*
Filetto di merluzzo* con 
Carote-Sedano al forno* 
Pane comune/integrale* 
Frutta: Mela

VENERDI’

PRANZO: Pasta al pomodoro*
Platessa* al forno
Carote
Pane comune/integrale* 
Frutta: Macedonia

VENERDI’

PRANZO: Crema di verdure con orzo*
Prosciutto cotto 
Purè*- Radicchio rosso
Pane comune/integrale* 
Frutta: Mela

SURGELATI        *ALLERGENI


